Newsletter n° 4 ( du 28 février 2025 )

Notre jeune association a soufflé sa premiére bougie ! Le bilan de cette
premiere année est trés positif comme nous avons déja eu I'occasion de
vous le dire et nous a permis de mettre déja un certain nombre d’actions
en place. En tout début d’année, nous nous sommes retrouvés
nombreux et nombreuses pour notre Assemblée Générale au cours de
laquelle nous avons pu vous présenter les actions mises en place et
celles en projet : le Café Rose mensuel a la Thalassothérapie, les
séances d'entrainement sur les rameurs, séances de sophrologie en
individuel et cours de yoga sont maintenant pérennes ; des conventions
ont été passées avec 14 professionnels du bien-étre qui deviennent nos
partenaires et proposent aux adhérentes des tarifs réduits auxquels
s’ajoutent les bons cadeaux ( 10 euros x 10 ) de 'association. Les
démonstrations d’autopalpation dans les entreprises ont aussi
commence et la aussi nous sommes bien accueillies. Proposez les aussi
sur vos lieux de travail.
D’autres projets sont sur le métier : atelier couture, création d’'une
rosethéque, participation a des événements au cours du prochain
trimestre, vous pourrez suivre I'actualité de I'association dans I'agenda
sur le site lesrosesderetz.fr .
Toutes les idées sont aussi bienvenues et n’hésitez pas a nous en faire
part.

A bient6t de vous retrouver dans nos activités ... de printemps !



